
 Esmaspäev 

12.10.2026 

Teisipäev 

13.10.2026 

Kolmapäev 

14.10.2026 

Neljapäev 

15.10.2026 

Reede 

16.10.2026 

Hommiku-

söök 

Maisimannapuder 
Õunamoos 

Soe apelsinijook 

Neljavilja krõbuskid 
Maasikajogurt 
Apelsiniviilud 

Tatrahelbepuder 
Taluvõi 

Punasesõstrajook 
Õunalõigud 

Kaneeli-kardemoni rull 
Piim PRIA 

Valge redise viilud 

4 –viljahelbepuder 
Soe piparmündijook 
Kaalikakangid PRIA 

Lõunasöök 

Köögivilja-sea-veise hakkliha 
supp 

Maitseroheline 
Must leib 

Kihiline aedmarja- 
šokolaadimüsli- 
kohupiimamaius 

Pastaroog tomati ja 
toorjuustuga 

Hiinakapsa-lehtsalati-kurgi 
salat ürtide ja oliiviõliga 

Kirsi-keefirikokteil 

Hapukapsa-sealiha borš 
Maitseroheline 

Hapukoor 
Chia-apelsini-Kreeka 

jogurti kreem 

Lõhekala-koorekaste 
Keedetud kartul 

Paprika-porrulaugu salat 
sidrunimahla-oliiviõli 

kastmega 
Maasika-õunamahedik 

Kartuli-nuudli-broileri 
kintsuliha supp 

Värske till 
Must leib 

Õunakissell 
Vahustatud vahukoor 

Õhtuoode 
Ahjuköögiviljad juustuga 

Piim PRIA 
Piima- riisihelbesupp 
Porgandipulgad PRIA 

Kartulikotlet 
Hapukoore-murulaugu 

kaste 
Kapsaribad 

Omlett 
Porgandiribad 

Röstleib 

Kaeraröst 
Aedmarjamoos 

Piim 
Paprikaribad 

 *"Toidukoostisosade ja allergeenide kohta saab informatsiooni koka käest telef. +372 59123274. Allergiat või toidu talumatust tekitavate ainete ja toodete nimekiri on asutuse 

enesekontrolli plaanis lisana, millega saab tutvuda asutuse juhi juures". 

                   

Nädala 

menüü 

 

menüü 

 


