
 Esmaspäev 

24.10.2022 

Tervise teisipäev 

25.10.2022 

Kolmapäev 

26.10.2022 

Neljapäev 

27.10.2022 

Reede 

28.10.2022 

Hommiku-

söök 

10-viljahelbepuder 
seemnetega 

mustikamoos 
soe kirsi-laimi jook 

õunasektorid PRIA 

 

Mannapuder 
maasikamoos 

piim 

pirniviilud PRIA 

 

 

Šokolaadimüsli 
maasika-banaanijogurt 

aedmarjad PRIA 
 

Riisihelbepuder 
maasikamoos 

soe puuviljajook 

kaalikakangid PRIA 

 

Kaerahelbepuder 
päevalilleseemnetega 

maasikamoos 

piim 
porgandikangid PRIA 

 

Lõunasöök 

Aedvilja-sulajuustu- 
supp 

maitserohelisega                 
must leib 

Kakao-vanilje puding 
apelsini- marmelaadiga 

Pilaff paprika-brokoli ja 
kikerhernestega 
jääsalat tomati ja 

maisiga 
Banaani-pirni mahedik 

Pelmeenisupp 
värske tilliga 

must leib 
Marja magus supp 
kohupiimavahuga 

Viinerikaste 
keedetud kartul 

porgandi-ananassisalat 
sihvkadega 

Kirsi-keefirikokteil 

Värskekapsa-kanaliha-
supp maitserohelisega 

must leib             
Rullbiskviit 

aedmarjadega           
piim 

Õhtuoode 

Spinatiomlett 
piim 

porgandikangid PRIA 
 

Kõrvitsa-tomati-läätse-
supp 

kapsaribad PRIA 

 

Ahjuköögiviljad 
juustuga 

piim 

õunalõigud PRIA 

 

Piima-teokarbi pasta 
supp 

paprikaribad 

 

Tatrasalat tuunikala ja 
köögiviljadega 

kaalikakangid PRIA 

*"Toidukoostisosade ja allergeenide kohta saab informatsiooni koka käest telef 59123274. Allergiat või toidu talumatust tekitavate ainete ja toodete nimekiri on 

asutuse enesekontrolli plaanis lisana, millega saab tutvuda asutuse juhi juures". 

Nädala 

menüü 

 

menüü 

 


